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ПЛАН

физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий

На 2015 – 2016 учебный год

	№
	Наименование мероприятий
	Участвуют классы
	Время
	Ответственные за пров.мероприятия

	1.
	Фестиваль ГТО
	5-11
	сентябрь
	Насонкин В.С., Чернова Н.А.

	1.
	Спортивные танцы “Стартины”
	5-11
	ноябрь
	Чернова Н.А. 

	2.
	Первенство школы по мини-футболу, флорболу, пионерболу
	4-е
	декабрь
	Чернова Н.А.

	3.
	Турнир по пионерболу (ОКРУГ)
	4-е
	февраль
	Чернова Н.А.

	4.
	Турнир по мини-футболу (ОКРУГ)
	4-е
	март
	Чернова Н.А.

	5.
	Прыжки в высоту “Перешагивание”
	5-11
	апрель
	Чернова Н.А.

	6.
	«Веселые старты» “Масленица” 
	1-11
	март 
	Чернова Н.А. 

	7.
	«Гимнастика»
	3- 4 кл
	декабрь
	Чернова Н.А.

	8.
	«Зимние забавы»
	5-11 кл
	февраль
	Чернова Н.А. 

	9. 
	Спортивные батлы
	5-11 кл
	апрель
	Чернова Н.А.



	Спартакиада школы

	10.
	Легкоатлетическая  эстафета
	1-11
	сентябрь
	Насонкин В.С. 

	11.
	Волейбол (пионербол)
	5-11
	ноябрь
	Насонкин В.С. 

	12.
	ОФП “Железный человек”
	5-11
	январь
	Насонкин В.С. 

	13.
	Баскетбол
	5-11
	октябрь
	Насонкин В.С. 

	14.
	Лыжные гонки
	5-11
	декабрь
	Насонкин В.С. 

	15.
	Лыжная эстафета
	5-11
	декабрь
	Насонкин В.С. 

	16.
	Спортивные игры: “Лапта”
	5-11
	апрель
	Насонкин В.С. 

	17.
	Спортивные игры: “Бадминтон” 
	5-11
	март
	Насонкин В.С. 

	18.
	Спортивные игры:

“Настольный теннис”
	5-11
	март
	Насонкин В.С. 

	Городская спартакиада

	19.
	Легкоатлетический кросс
	5-11
	сентябрь
	Насонкин В.С., Чернова Н.А.

	20.
	Баскетбол
	9-11
	октябрь
	Насонкин В.С., Чернова Н.А.

	21.
	Настольный теннис
	9-11
	ноябрь
	Насонкин В.С., Чернова Н.А.

	22.
	Мини-футбол 
	5-11
	декабрь
	Насонкин В.С., Чернова Н.А.

	23.
	Лыжные гонки
	9-11
	Январь-февраль
	Насонкин В.С., Чернова Н.А.

	24.
	Волейбол
	9-11
	февраль
	Насонкин В.С., Чернова Н.А.

	25.
	Эстафета “Рыбак севера”
	5-11
	апрель
	Насонкин В.С., Чернова Н.А.

	26.
	Майская эстафета
	5-11
	02.05
	Насонкин В.С., Чернова Н.А.

	27.
	Легкоатлетическое 4-х-борье
	9-11
	май
	Насонкин В.С., Чернова Н.А.

	28.
	Пулевая стрельба
	9-11
	март
	Насонкин В.С., Чернова Н.А.

	Городские мероприятия

	29.
	Туристический слёт “Осенними тропами”
	5-11
	19,20 сентября
	Насонкин В.С., Чернова Н.А.

	30.
	День бега «Кросс наций»
	5 - 11
	сентябрь
	Насонкин В.С., Чернова Н.А.

	31.
	«Лыжня России»
	9 - 11
	февраль
	Насонкин В.С., Чернова Н.А.

	32.
	Турнир по баскетболу им. Дениса Романова на приз ФСБ
	9 - 11
	По доп. плану
	Насонкин В.С., Чернова Н.А.

	33.
	Турнир по баскетболу «КЭС Баскет»
	9 - 11
	По доп. плану
	Насонкин В.С., Чернова Н.А.


